Seguranca na internet

Cuidados a ter

Guia para os pais Guia para os filhos
(e ) Acompanhe a crianga () N&o fale com estranhos,
I:IW desde a primeira X tal como néo o faz
&2 utilizacdo da internet \——— naruano seu diaadia
() Estabeleca regras de (< ) N&o revele os seus

ﬂ E utilizagdo, como periodos dados, como fotografias,
) deacessoousites/temas  \**** ) moradas, telefones ou
,,,,,,,,,,, ndoautorizados  passwords
( \ Coloque o computador ( ) N&o use programas

0J ¢ | numa divisao comum !;353:: pirateados. Muitos

\_"""") atoda a familia J contém spyware

Veja o contetido (" —— ) Nem toda a informacéo
U do computador e contas de na internet é verdadeira.
 e-mail. Explique a crianca == Confirme com outras
que é para a proteger de fontes

possiveis ameagas

Solucdes para acompanhar a navegacao
Os browsers como o Internet Explorer, Firefox, Chrome e outros ja permitem
a monitorizagcdo da navegacao. Outra solugdo sdo programas de seguranca

Cyber Patrol Controla o acesso a todas as aplicagdes associadas
e permite, entre outras funcdes, bloquear o acesso a sites impréprios

Cybersitter permite bloquear ou simplesmente alertar o utilizador
quando se tenta aceder a areas selecionadas

Enuff PC Define o tempo de utilizagéo e os programas permitidos
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